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Raid VTT dans les Alpes de Haute-Provence

Durant une semaine, dix-
huit aventuriers du VTT
Fun-Club ont suivi leur gui-
de, et président du club,
Benoit Gasparetti, pour un
parcours en ligne depuis le
col de Larche a la frontiere
Italienne, jusqu'a Gréoux-
les-Bains, a proximité du lac
naturel d'Esparron. Une
voiture d’assistance a porté
les bagages de gite en gite.
Le coup d’envoi a été donné
a Maison Méane, hameau
perché a 1.800 m, avec une
température de 8°C pour at-
teindre les alpages et la pre-
miere neige a 2.300 m. Quel-
ques bergeries typiques ont
permis aux cyclistes les plus
rapides de s’abriter en at-
tendant les derniers, blo-
qués dans les franchisse-
ments de torrent. Au col, un
coup d'ceil sur les forts, les
stations de ski Vars et Pra
Loup en point de mire, puis
descente sur Barcelonnette.
A T'étape suivante, aprés
avoir longé 1'Ubaye en pas-
sant par Méolans, le groupe
a quitté la riviere au Lauzet
pour entreprendre la plus
grande ascension du raid
jusqu’aux lacs d’altitude et
au Col Bas, avant de glisser
sur la piste de descente vers
la petite station de Montclar.
Le troncon suivant a marqué

le départ de la Vallée Blan-
che en direction des Terres
Noires au-dessus de Digne-
les-Bains. Et la, un orage
violent de gréle a bloqué les
raiders durant deux heures
avant de pouvoir s’échapper
des coulées de boue hautes

m Des températures extrémes de 3°C a 39°C pour cette randonnée.

de 1,20 m, ce qui laissera des
souvenirs mémorables aux
randonneurs qui avaient re-
vétu leur couverture de sur-
vie. Les cyclistes ont ensuite
pris de la hauteur pour pro-
fiter des points de vue sur la
Durance et les « Pénitents
des Mées ». La grande jour-
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née suivante prévoyait des
sentiers monotrace. Apres
une percée dans le pays de
Giono, attaque de la monta-
gne de Lure. Passage a Ma-
nosque en direction de
Gréoux-les-Bains et retour
sur le col de 1’Arche pour
récupérer les véhicules,

apres 356 km et 8.765 m de
dénivelé positif et plus de
10.000 m de dénivelé négatif.
A retenir les températures
extrémes de 3°C a 39°C pour
cette randonnée appréciée
avec la bonne préparation
physique des vététistes vil-
larois.




