
ESCAPADE NORMANDE 
(là où i ls ont zigouil lé votre Jeanne d’Arc!) 

“MINI” RAID VTT DU 29 MAI AU 1ER JUIN 2014 
(en Haute Normandie proche de Rouen) 

avec la collaboration de l’association “Les Boulets 276” 
 

Programme 
 

• Jeudi 29/05/2014: depart de Nancy dans la matinée pour 
environ 5h30-6h de route. Installation en demi-pension au 
Campanile de Cléon (Rue de l’Eglise 76410). 

 

 

Repas-visite de Rouen by-night  
 

 

• Vendredi 30/05/2014: depart en voiture vers le departement de l’Eure (20 minutes) pour une sortie sur le 
parcours de la “Translovérienne” au cœur de la forêt de Bord, de part et d'autre de l'A13, qui permet de voir 
des paysages bien différents entre les pinèdes d'un côté et les nombreuses mares de l'autre. (50 à 60 km 
avec max 1500 D+). 
 

• Samedi 31/05/2014: un depart près du barrage du lac de Poses pour une belle balade au dessus des 
boucles de la Seine et la fameuse côte des “Deux amants” et l’abbaye du Bec-Hellouin. (50 à 60 km avec 
max 1500 D+). 

 
• Dimanche 01/06/2014: 

sur les traces de la 
“Troglodyte” - une rando 
réputée pour ses tracés 
avec un maximum de 
singles, des passages 
dans des tunnels et 
grottes. Elle exploite à 
fond tous les sentiers de 
la forêt de la Londe 
Rouvray avec un final le 
long des roches d'Orival. 

• (35-40 km - max 1200 D+) 
 
 
INFOS GENERALES 

- Groupe de 18 personnes maximum 
- Hébérgement en demi-pension en chambres de 3 
- Budget en cours : 200 euros pour les 4 jours. 

o 158 / personne pour les 4 jours et 3 nuits en demi-pension. 
o 42 euros pour les 3 autres repas (1 à Rouen jeudi soir et 2 autres lors des sorties). 
o Déplacement à la charge de chaque participant. 

 


