COMPTE RENDU ACTIVITES VTT FUN CLUB SAISON 2012

Le VTT FUN CLUB 1% club Lorrain FFC de Cyclisme avec 206 adhérents pour 2012

COURSES DE X COUNTRY

COUPES DE LORRAINE

ADULTES

18/03/2012 : 1° manche a VILLERS-les-NANCY (54) organisée par le VTT FUN CLUB-cadet 3°™ Grégoire Jacob-espoir 2°™ Guillaume Muller Masters1-2 : 3°™
Julien Drouaillet-Masters 3-4 : 1. Bertrand Trombini- + Fun Touch Lady : 38me Morgane Bedard

25/03/2012 : 2°™ manche 3 EPINAL (88) organisée par COMITE 88-Master 3-4 : 1% Bertrand Trombini

09/04/2012 : 3*™ manche a SAINT AVOLD (57) par 'UCBH + CHAMPIONNAT DE MOSELLE- cadet 2°™ Grégoire Jacob- espoir 1% Guillaume Muller-senior 1% Paul
Remy- master 3-4 : 3°™ Bertrand Trombini

15/04/2012 : 4°™ manche 3 XERTIGNY (88) organisée par la VOGE VTT + CHAMPIONNAT DES VOSGES-junior 3°™ L4m Hua-Beausert-espoir 1% Guillaume Muller-
Master 3-4 : 1° Bertrand Trombini

29/04/2012 : 5°™ manche 3 LIGNY-en-BARROIS (55) organisée par les BAROUDEURS DE LIGNY + INTERREGION CHAMPAGNE ARDENNES-espoir 1" Guillaume
Muller-master 3-4 : 1° Bertrand Trombini

24/06/2012 : 6°™ manche 3 BLENOD LES PONT-3-MOUSSON organisée par VTT BLENOD + CHAMPIONNAT DE MEURTHE ET MOSELLE-Junior2éme Lam Hua-
Beausert, senior 2°™ pierre Provin, master 1-2 : ° Julien Drouaillet,master 3- : 1% Bertrand Trombini, 3°™ Régis Viola

23/09/2012 : 7°™ manche 3 SAINT DIE (88) organisée par EVOLUTION VTT SAINT DIE-seniors 1% Pierre Curien, 2°™ Pierre Provin, master1-2 Julien Drouaillet,
masters 3-4 : 1¥ Bertrand Trombini

éme eme

CLASSEMENT GENERAL DE LA COUPE DE LORRAINE : il est effectué en additionnant les points acquis au cours de toutes les manches de la saison, en profitant
des jokers (en cas d’absence) et du bonus sur la derniere manche.

CADETS

04 JACOB Grégoire

14 COCHENER Guillaume
18 MIDOUCHE Rayan

20 ZANGA Florian

47 THIRION Gaspard

56 CLAUZURE Corentin
66 VAN BOVEN Sébastien

JUNIORS

08 HUA-BEAUSERT Lam
09 BEDARD Hugo

10 VOIRY Régis

12 POIREL Hugo

ESPOIRS

03 MULLER Guillaume
05 HURSTEL Alexis

06 HUET Pierrick

11 HUGOT Simon

29 PETRAROLO Vincent

SENIORS

03 PROVIN Pierre
13 CURIEN Pierre
18 REMY Paul

MASTERS 1-2

02 DROUAILLET Julien
07 HOUPERT Carl

11 BOTEREL Sébastien
17 SESMAT Samuel

26 MURINGER Jéréme
31 JACQUOT Nicolas
36 HAMMAECHER Rémi
40 DIDIERJEAN Antoine
47 BAGARD Ludovic

48 BARGOIN Régis

53 MANGEOT Julien

CHAMPIONNAT de MEURTHE-et-MOSELLE : 24/06/2012 a BLENOD les Pont-A-Mousson
Cadets : 2. Guillaume Cochener- 3. Gaspard Thirion

Juniors : 1. Ldm Hua-Beausert — 2. Hugo Bedard

Espoirs : 1. Alexis Hurstel- 3. Pierrick Huet

Seniors : 2. Pierre Provin

MASTERS 3-4

01 TROMBINI Bertrand
12 SEYER Lionel

20 VIOLA Régis

21 CARO Patrice

MASTERS 5

06 LOEVENBRUCK
Frangois

08 TISSERANT Dominique
19 COSTES Philippe

Masters 1-2 : 1. Julien Drouaillet — 2. Nicolas Jacquot
Masters 3-4 : 1. Bertrand Trombini — 2. Régis Viola
Masters 5 : 2. Frangois Loevenbrucik — 3. Dominique Tisserant

CHALLENGE de MEURTHE-et-MOSELLE : pour les jeunes, sur les courses de M et M + Championnat de Lorraine
Cadets : 2°™ Grégoire JACOB , 3*™ Guillaume COCHENER

Minime : 1* Pierre AYMONIN

Minime fille : 2°™ Coline CLAUZURE

CHAMPIONNAT DE LORRAINE
17/06/2012 : BOUST (57) organisé par Vc Hettange- espoir 2%™ Guillaume Muller, master 3-4 : 1% Bertrand Trombini



EPREUVES JEUNES COUPES DE LORRAINE :
18/03/2012 : cross-country a VILLERS-les-NANCY (54) organisée par le VTT FUN CLUB-poussins 3*™ Christophe Charbonnel-poussine 2°™

Celya Picoulet-pupilles 3°™ me Arthur Liardet-benjamines 1 Malaury Thiery, 2°™ Juliette Trombini-minime

fille 3*™ Coline Clauzure-
07/04/2012 : trial 3 MALZEVILLE (54) organisée par le VTT DU TOULOIS- poussin 1% Jérémy Jasko-pupille 1°" Louis Liardet-benjamines 1°

eme

Nathan Boterel-benjamins 3

eme eme

Malaury Thiery,2™"" Lison Liardet —minime 3™ Pierre Aymonin- +minime fille 3" Coline Clauzure

09/04/2012 : cross-country  SAINT-AVOLD (57) organisée par UCBH-pupille 2°™ Nathan Boterel-benjamine 1*® Malaury Thiery-
15/04/2012 : cross-country 8 XERTIGNY 88) organisée par LA VOGE VTT-pupille 1° Nathan Boterel-benjamin 2°™ Arthur Liardet-benjamines
1% Malaury Thiery, 2°™ Lison Liardet, 3*™ Juliette Trombini

21/04/2012 : descente a REMIREMONT (88) organisée par VIT REMIREMONT-benjamine 1% Malaury Thiery,

29/04/2012 : cross-country a LIGNY en BARROIS (55) organisée par LES BAROUDEURS DE LIGNY-pupille 2°™ Nathan Boterel-benjamines 1°

eme

eme

Malaury Thiery, 2™ Huliette Trombini

13/05/2012 : descente et course d’orientation a SOMMEDIEUE (55) organisée par le COMITE 55-
C.0.pupilles 1° Nathan Boterel,2°™
DH pupille 2°™ Nathan Boterel,3*™ Louis Liardet,benjamin2°™ Arthur Liardet, benjamine 1% Lison Liardet, minime fille 3*"*Coline Clauzure
16/06/2012 : cross-country a BOUST (57) organisée par VC HETTANGE-benjamin 3*™ Arthur Liardet, benjamines 2°™ Lison Liardet, 3*™

eme

Maxel Lacote- benjamin 2°™ Arthur Liardet, F 1° Lison Liardet, minime fille 1*® Coline Clauzure

eme eme

Malaury Thiery, minime fille 3°"" Coline Clauzure
24/06/2012 : cross-country a BLENOD les PONT-2-MOUSSON organisé par VTT BLENOD- poussin 2°™ Antonin Marsot, pupille 3*™ Nathan

eme éme

Boterel, benjamine 2°™ Lison Liardet, minime fille 3™ Coline Clauzure
02/09/2012 : trial 3 WOIPPY (57) organisée par VT2M VTT-poussin 3°™ Jérémy Jasko-poussine 3°™ Celya Picoulet- pupilles 1°" Louis Liardet,

2éme ere eme eme eme

Nathan Boterel, benjamines 1™~ Malaury Thiery,2™™ Lison Liardet, minime 3" Pierre Aymonin, minime fille 2°"" Coline Clauzure-cadet

3éme Gaspard Thirion

08/09/2012 : descente au LAC BLANC (88) organisée par EVOLUTION VTT ST DIE-benjamines 1% Lison Liardet,2°™ Malaury Thiery
16/09/2012 : cross-country + short-track a LA BRESSE (88) organisée par la BRESSAUDE ROUE VERTE jeunes + cadets TRJV —

XCO —benjamines 2°™ Lison Liardet,3°™ Malaury Thiery, minime fille 3*™ Coline Clauzure- XCE ELIMINATOR-pupille 3°™ Nathan Boterel,
ere

eme eme

benjamines 1" Lison Liardet, 3°™ Malaury Thiery, minime fille 2éme Coline Clauzure-cadet 2" Grégoire Jacob

23/09/2012 : cross-country a SAINT-DIE (88) organisée par EVOLUTION VTT SAINT DIE- pupille 2°™ Nathan Boterel- benjamin 3°™ Arthur
Liardet, benjamines 1% Malaury Thiery, 3*™ Juliette Trombini, minime fille 2°™ Coline Clauzure

07/10/2012 : trial 3 RAON-aux-BOIS (88) organisée par la VOGE VTT-pupille 1°" Louis Liardet, benjamin 3°™ Arthur Liardet, benjamine 1°

eme

eme

eme

Lison Liardet, minime fille 3" Coline Clauzure, cadet 2" Corentin Clauzure
TRIV organisé par la VOGE VTT (88)
02/06/2012 : trial et course d’orientation a XERTIGNY (88)

03/06/2012 : cross-country et descente a EPINAL (88)- 28me place VTT FUN CLUB-avec le titre de Championne de Lorraine pour Lison Liardet

eme eme

Classement général : benjamine 1% Lison Liardet, 3 Malaury Thiery, minime fille 2=™ Coline Clauzure

CLASSEMENT GENERAL COUPE DE LORRAINE : il est effectué en additionnant les points acquis au cours de toutes les manches de la saison,
d’ou I'intérét de participer a toutes les manches, en profitant des jokers (en cas d’absence) et du bonus (sur la derniére épreuve).

Le classement des jeunes incorpore tous les points acquis dans les disciplines du TRJV : cross-country, trial, course d’orientation, descente
et short-track.

CLASSEMENT GENERAL TRIV

Apres la derniére manche a Raon-aux-Bois, voici le classement général VTT FUN CLUB des COUPES DE LORRAINE JEUNES

Pupilles : Benjamins : 53 DECKER Pierre-Decker 20 SIMEANT Léonard
03 BOTEREL Nathan 04 LIARDET Arthur 51 SAVOYE Pierre
04 LIARDET Louis 06 MALBOS Valentin Benjamines : 55 HELLE Gabin
08 ROBERT Rémy 08 SEYER Julian 01 LIARDET Lison 2 LEBLOND Timothée
09 HAMMAECHER Evan 26 TRAN Baptiste 02 THIERY Malaury 66 SAMMARI Neil
11 PEIGNE Antoine 31 LOGEARD Julien 04 TROMBINI Juliette
12 LACOTE Maxel 32 HAZARD Guillaume Minime fille :
15 HOUPERT Oscar 33 DREANO Jules Minimes : 03 CLAUZURE Coline
17 FLEISCH Geoffroy 34 LEBLOND Hugo 14 AYMONIN Pierre
46 DESFOURS Yohann 36 GUIOT Théo 16 PREVOST Maxime
48 LEROY Willy

49 BOUYS Léo

30/07 au 03/08/2012 : TROPHEE DE FRANCE DES JEUNES VETETISTES a LONS LE SAUNIER (39) par FFC

Participation de 3 benjamins : Arthur LIARDET, Lison LIARDET et Malaury THIERY qui ont remporté la 1" place en équipes.
Au classement général, la LORRAINE se classe 2*™ derriere LANGUEDOC-ROUSSILLON

DESCENTE
21/04 et 22/04/2012 : CHAMPIONNAT DE LORRAINE DE DH a REMIREMONT organisée par VIT REMIREMONT



TRIAL
02/09/2012 : CHAMPIONNAT DE LORRAINE 3 WOIPPY (57) organisé par VT2M VTT
Débutants 3°™ Louis Liardet —Filles : 2°™ Lison Liardet — 3°™ Malaury Thiery —
R2 : 2°™ Arthur Liardet, 3°™ Gaspard Thirion- Féminine : Coline CLAUZURE 2°™

eme eme

COUPES DE FRANCE

01/04/2012 : 1% manche a ST RAPHAEL (83) — Paul Rémy 23°™ H- Guillaume Muller 21°™ espoir- relais Team 11/23 P.Huet et G. Muller
27/05/2012 : 2°™ manche a SAINT POMPON (24) — 14°™ espoir Guillaume Muller

08/07/2012 : 3*™ manche 3 SUPER BESSE (63) — 1% Masters 3-4 Bertrand Trombini- 13°™ espoir Guillaume Muller -33°™ Paul Remy
26/08/2012 : 4°™ manche 3 MERIBEL- PRA LOUP (73) -2°™ Masters 3-4 : B. Trombini- 10°™ espoir G. Muller-22°™ H Paul Remy

CLASSEMENT GENERAL COUPES DE FRANCE
Cadets : 58°™ Grégoire Jacob -79°™ Guillaume Cochener — 155°™ Rayan Midouche —Juniors : 63°™ Lam Hua-Beausert — 81°™ Hugo
Bedard- 84°™ Régis Voiry — 117°™ Hugo Poirel —Espoirs 9°™ Guillume Muller — 46°™ Pierrick Huet — Homme Elite 27°™ Paul Remy.

15/07/2012 : CHAMPIONNAT DE FRANCE les GETS (74)
Course de relais : participation de Guillaume Muller - Lorraine 4
13°™ Paul Remy en élites- 18°™

eme

espoirs Guillaume Muller -
04/09/2011 : CHAMPIONNAT DE FRANCE MASTERS a SAINT-BRIEUC : Bertrand TROMBINI 28me

COUPES DU MONDE
22/04/2012 : Otzaler (Autriche) Paul Remy 25éme

AUTRES COURSES VTT
04/09/2011 : Manche de Franche Comté a Vieilley : Pierre HUET remporte la manche chez les juniors
07-08-09/04/2012 : TOUR DU VAUCLUSE VTT —1°° étape : La Colline St Jacques a Cavaillon, 2°™ manche XC Beaumes de Venise, 3*™ étape Pernes les

eme eme eme

Fontaines : Guillaume Muller 57 espoir, Pierrick Huet 17" espoir, Lam Hua-Beausert 197 junior

13/05/2012 : ROC MELAIRE XC a Poissons (52)par UC Joinville Vallage -INTERREGION CHAMPAGNE ARDENNES- 1* espoir Guillaume Muller- Masters1-2 : 2.
Bertrand Trombini

26-27/05/2012 : Course de 24 H LES CRAPAUDS a Metz Rozelieulles -12 participants

03/06/2012 : 6 H VTT LA COULMY BIKE — a Mont St Martin (57) Ucb Longwy — XC ENDURANCE European Moutaine Bike Trophy

10/06/2012 : XC VTT Longue distance — LA GAILLARDE course vtt 50km 2 BRULEY (54) organisée par Vtt du Toulois-1% au scratch Bertrand Trombini, 1%
espoir Alexis Hurstel et 1% dame Marie Cesar — 15 coureurs Chrono du Tancul

30/06/2012 : LA TEMERAIRE XC + Marathon — Challenge Offroad EPINAL (88) — FFC /La Voge Vtt- 5éme Guillaume Muller sur le 60 km —5éme Régis Viola sur le
100 km

30/06/2012 : 14 riders PASS’PORTES DU SOLEIL MTB Morzine pour 80 km descente et 6000m dénivelé négatif +3kids Corentin,Coline,Leilou

01/07/2012 : TROPHEE DES LEZARDS —XC endurance- European Moutaine Bike Trophy a Thionville (57) par Thionville Vtt

29/07/2012 : TRACE VOSGIENNE XC — CHAMPIONNAT DE LORRAINE MARATHON — a Xonrupt Longemer (88) par Velo Sport Geromois

19/08/2012 : GRAND RAID CRISTALP (Verbier-Grimentz) — Pierre Provin 117°™ sur 546 concurrents classés- 125 km et 5000 m dénivelé +

07/10/2012 : EXTREME SUR LOUE support Championnat du Monde Marathon. 84km 3200m dénivelé positif. 1. Paul REMY- Didier Cesar et Benoit Gasparetti
finisher.

11/10/2012 : LE ROC D’AZUR a Fréjus : 40 participants sur les différentes épreuves et une dizaine de conjoints en centre de vacances.sur le Roc Challenge :
2°™ Marie Cesar, 13°™ scratch Benoit GASPARETTI et 1% master.

29/07/2012 : LA TRACE VOSGIENNE support du CHAMPIONNAT DE LORRAINE XC Marathon une quarantaine de représentants du club -9®™ sur le marathon

eme eme

Nicolas Jacquot, sur le 45 km Hugo Poirel 6 junior, Alexis Hurstel 4™ espoir , Evan Hammaecher 4°™ mini kids
13/09/2012 : TROPHEE DES REMPARTS SIERCKOIS — course d’endurance de 6 h - Alexis Hurstel geme

COURSES VTT UFOLEP

28/08/2011 : Coupe de Lorraine a Moyeuvre Hugo BEDARD, surclassé de cadet a junior, termine 28me:

22/04/2012 : ROC DE BORRERE dans le Bois de Blanzey a Bouxiéres-aux-Chénes - servant de support au Championnat Régional Ufolep- en juniors : 1.Hugo
Poirel, 2. Alexis Hurstel, en seniors 16.Ludovic Bagard, vétérans A : 1. Régis Viola.

13/05/2012 : LES 6 H De la Passionnée a Vitrimont — Didier Cesar/Romain Pons/Francis Dalle 28 en équipe- en individuel : 1.Pierre Provin, 2. Alexis Hurstel

CYCLO-CROSS UFOLEP

13/11/2011 : Souvenir Evelyne Thouvenot (course a I'américaine) 4
20/11/2011 : Grand Prix d’Uxegney : 3*™ Hugo Bedard

27/11/2011 : Chateau Salins — Hugo Bédard 3°™ au scratch toutes catégories, 3*™ FFC et 1% junior

27/11/2011 : Grand Prix de Chateau Salins : 6™ Hugo Bédard, 32°™ Philippe Costes, en cadet 2°™ Théau Costes
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Guillaume Muller, 267" en équipe Philippe Costes et Théau Costes

eme

COURSES SUR ROUTE

04/03/2012 : 28me prix de la Commune de Belleville — Guillaume Muller et Yves Huel

11/03/2012 : 1* Grand prix de Saint Mihiel —8°™ Guillaume Muller, Y. Hupel, Régis Viola, Lam Hua-Beausert, Hugo Bedard,Julien Drouaillet, Pierrick Huet,
Pierre Provin

25/03/2012 : 2°™ Prix Attigny : Yves Hupel

08/04/2012 : 3°™ Prix Ets Petitjean : Yves Hupel



01/05/2012 : Prix de Chantraine — 2. Guillaume Muller

05/052/2012 : La Ronde Nancéienne — 3 trongons- Guillaume Muller 4ome

13/05/2012 : Grand Prix de Frouard —Y.Hupel et Julien Drouaillet

17/05/2012 : Grand Prix d’"Haroué — G. Muller

03/06/2012 : Championnat de Loraine a Jarny — Guillaume Muller 17°™

09/06/2012 : Grand prix de Dombasle en semi-nocturne — participation de Hugo Bedard
07/07/2012 : Souvenir Roger Idoux a Raon I'Etape — Hugo Poirel sur ce critérium
29/07/2012 : Prix de la Source de la Saéne : 13°™ Guillaume Muller

05/08/2012 : Grand Prix des Habitants d’Harol — participation Guillume Muller, Hugo Bédard
12/08/2012 : 28°™ Grand Prix de Soultz sous Forét — participation Guillaume Muller
15/08/2012 : Grand Prix de I'Hépital & UCBH : 9°™ Guillaume Muller

196/08/2012 : Grand Prix de la Municipalité de Mexey : Ldm Hua-Beausert

COURSES SUR ROUTE UFOLEP

03/09/2011 : Contre la montre Flavigny/Bayon : Hugo Bedard 36°™/70 toutes catégories confondues

24/09/2011 : Contre la montre de la Cote de Maron organisé par I’Avenir Cycliste de Villers-les-Nancy 4. Julien Drouaillet,G.Bour,L.Bagard.
01/04/2012 : la Ronde Villaroise , épreuve pour les jeunes cyclistes sur le plateau de Clairlieu a Villers, 5. Arthur Liardet, 9.Valentin Malbos

TRIATHLON

28/08/2011 : CONTREXEVILLE — 22. Philippe Costet- 26. E. Costes- 54. Philippe Costes — 65. F. Loevenbruck-avenir 2 : Hugo Costes
04/09/2011 : GERARDMER — Philippe Costet 30/260

07/07/2012 : XONRUPT — X TERRA de XONRUPT — Nicolas Jacquot 32°™ glite ,rate de peu les sélections pour I'lron Man de Hawai (-de30)
13/09/2012 : GERARDMER -56°™ Nicolas Jacquot -67°™ Philippe Costet distance olympique-

ENDURO

09/04/2012 : Trophée Erec a Brandeville — Enduro des Cigognes — Sébastien Boterel 10°™
03/06/2012 : Enduro des Hautes Vosges — Cindy Lapierre —

02/09/2012 : Enduro des Loups (en méme temps que la Beholle a a Verdun

CYCLO-CROSS

24/09/2011 : Grand Prix des Abbesses a Remiremont — 24°™ Pierrick Huet — en cadets 15°™ Théau Costes

02/10/2011 : Grand Prix de Saint Nabord : 19°™ Guillaume Muller, 22. Pierrick Huet, 31.Pierre Provin, 40. Alexis Hurstel

08/10/2011 : Grand Prix de Frouard : en cadet Guillaume Cochener 12°™, en juniors Régis Voiry 2°™, Hugo Bédard 5°™, Lam Hua-Beausert 6
Pierre Provin, Alexis Hurstel, Ludovic Bagard.

09/10/2011 : 3°™ Grand Prix de Mont St Martin : Simon Hugot 16"

15/10/2011 : 2°™ Grand Prix de Saulxures-sur-Moselotte- Lim Hua-Beausedrt 16°™ junior- Pierre Provin 51°™ senior

22/10/2011 : Grand prix de Cornimont : LAm Hua-Beausert Sémejunior
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- En seniors :

3./10/2011 : 4°™ Grand Prix de Neuves-Maisons —cadets : 6 Rayan Midouche,7 Théau Costes, junior : 2. Lam Hua-Beausert, 5. Régis Voiry + quelques adultes

01/11/2011 : Trophée du Chateau a Epinal — Pierre Provin 49°™

06/11/2011 : Grand Prix de Dameleviéres-cadet Grégoire Jacob 9, juniors : 3°™ |am Hua-Beausert, 7
11/11/2011 : Coincy — Grégoire Jacob 4°™ en cadet

12/11/2011 : Mémorial Michel Bolmont — Guillaume Muller, Pierre Provin. En juniors 18
13/11/2011 : Thionville : Pierrick Huet

20/11/2011 : 1% Grand Prix de Commercy : 2%™ cadet Grégoire Jacob, Senior : Alexis Hurstel

27/11/2011 : Jarny : 1 cadet Grégoire Jacob, 10°™ senior Simon Hugot

27/11/2011 : Grand Prix de Saint Avold : 22°™ Alexis Hurstel

03/12/2011 : Grand Prix de la Saint-Nicolas 4 Golbey — 20°™ Guillaume Muller, 30°™ Pierrick Huet
04/12/2011 : CHAMPIONNAT DE LORRAINE au Haut du Liévre a Nancy — de nombreux compétiteurs du club —
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Régis Voiry

™ |am Hua-Beausert, 19°™ Hugo Bédard

11/12/2011 : Grand Prix de Pompey - pupilles : 7. Evan Hammaecher.8 Maxel Lacote. 9. Geoffroy Fleisch-11.Antoine Peigne- Benjamins : 5. Arthur Liardet-7.

Valentin Malbos -12.Jules Dreano-16. Guillaume Hazard-18.Pierre-Olivier Decker-19. Baptiste Tran- Benjamines : 2. Juliette Trombini, 3. Malaury Thiery-
minimes : 18. Leonard Siméant- minime fille : 3. Coline Clauzure- cadets : 4. Grégoire Jacob, 8.Guillaume Cochener, 12. Corentin Clauzure, 15. Rayan
Midouche- juniors : 2.Hugo Bedard, 3. Régis Voiry + les adultes

19/12/2011 : 4™ Grand Prix d’Abreschviller -26°™ Alexis Hurstel

30/09/2012 : Mémorial Jean-Marie Jacquard a St Nabord — 28.Pierre Provin-38. Alexis Hurstel

08/10/2012 : Grand prix de St Avold — 3°™ Guillaume Muller- 9°™ Pierrick Huet -

14/10/2012 : 4°™ Grand Prix de Mont St Martin — 8™ Alexis Hurstel

14/10/2012 : Challenge National a Saverne —

RUN AND BIKE

11/03/2012 : organisé par TNL a Vandoeuvre aux bons soins de nos tri Philippe Costet et Frangois Loevenbruck- Evan Hammaecher/Oscar Houpert 4°™ en
avenirl, Arthur Liardet/Baptiste Tran et Gabin Helle/Pierre Savoye en avenir 2, en adultes Théau Costes avec son papa Philippe, Nicolas Vebert/Rémy
Boudouard.

CHAMPIONNAT DE LORRAINE VTT UNSS
19/11/2011 : Championnat d’Académie Colléges et Lycées a Saint-Dié : 7

me ¢quipe de Théau Costes 16°™ Equipe de Sébastien Van Boven, Axel Perrin

RUN AND BIKE UNSS



12/11/2011 : Championnat de Meurthe-et-Moselle — Plateau de Brabois 8 NANCY/VANDOEUVRE/VILLERS : participation dans des équipes différentes de
Gabin HELLE, Gaspard THIRION, Hugo BEDARD, Grégoire JACOB et Théau COSTES.

RANDONNEES

01/04/2012 : La MARBICHONNE a Marbache (inscription prise en charge par notre club pour 59 adhérents)

06/05/2012 : LA DEUILLE a Sexey-aux-Forges

03/06/2012 : LA RANDO DES LACS a Pierre-Percée organisée par le CCVTT Badonviller (inscription prise en charge par notre club : 9)
10/06/2012 : LA GAILLARDE a Bruley organisée par le Vtt du Toulois (inscription prise en charge par notre club : 23)

10/06/2012 : La TRANS-GRAND-COURONNE a Laneuvelotte, organisé par le Foyer Rural de Laneuvelotte

17/06/2012 : RANDO DU GRAND COURONNE a Bouxiéres-aux-Chénes organisée par le club de Bouxiéres Evasion

24/06/2012 : RANDONNEE DES CHANOINESSES a Remiremont organisée par les clubs de Remiremont Cyclotourisme et vtt
24/06/2012 : RANDONNEE LA VALDING’HOT a Neufchateau organisée par le club de Neufchateau vtt (prise en charge par notre club : 8)
30/06/2012 : LA TEMERAIRE a Epinal par les clubs des Payés d’Epinal et la Voge vtt

21/07/2012 : ENTRE CHIEN ET LOUP a Bouxiéres-aux-Dames : rando fin de journée/nuit organisée par le Foyer rural

15/08/2012 : LES BALCONS DE DABO a Dabo dans le cadre d’une cyclotourisme organisé par les clubs de Woutsviller et Sarrebourg
19/08/2012 : LA ROUE DES FORTS a Chantreines (88)

24/08/2012 : LA POMPEENNE a I'avant-Garde a Pompey (prise en charge financiére par notre club : 15)

02/09/2012 : LA TRACE DE LA BEHOLLE a Verdun dans la Meuse

08/09/2012 : LA BIKE NIGT organisée par le Vtt du Toulois a Bruley

23/09/2012 : LA RANDO D’AUTOMNE organisée par le Vtt Blenod a Blenod les Pont-a-Mousson (prise en charge par notre club : 27)

ORGANISATION DE MANIFESTATIONS

16/03/2012 : 1°® manche COUPE DE LORRAINE VTT X COUNTRY de la saison avec la participation de plus de 200 jeunes le matin et 200 adultes I'aprés-midi
et aussi une course spéciale dames « LA FUN TOUCH LADY » et I'inscription d’une cinquantaine de féminines.

Podiums : poussins : 3. Christophe Charbonnel, poussines : 2. Celya Picoulet, pupilles : 3. Nathan Boterel, benjamins : 3. Arthur Liardet, benjamines : 1.
Malaury Thiery-2.Juliette Trombini, minimes filles : 3. Coline Clauzure, Fun Touch Lady : 3. Morgane Bedard, cadets : 3. Grégoire Jacob , espoirs : 2.
Guillaume Muller, Masters 1-2 : 3. Julien Drouaillet, masters 3-4 : 1. Bertrand Trombini.

16/06/2012 : LA FUN RANDO géme édition, avec un parcours en forme de trefle a 3 feuilles et un ravitaillement collectif : 550 inscrits et encadrement sur
quelques parcours, notamment une spéciale « filles »

LE CLUB ETAIT PRESENT SUR DES MANIFESTATIONS

16/10/2011 : encadrement en vélo du TRAIL des LUMIERES (course a pied) départ Fac des Sports de Villers pour la forét de Haye

11 et 12/11/2011 : participation de Mado et Benoit Gasparetti aux Assises Nationales des Coordonnateurs des Sites VTT-FFC dans le Verdon, a Gréoux-les-
Bains (04 Alpes de Haute Provence)

07/01/2012 : entente entre notre association et le STANISLAS MOTOCLUB du Zénith a Maxévjlle, pour pratiquer des entrainements encadrés et
compétitions de trial sur leur site

04/12/2011 : participation du club au TELETHON de VILLERS avec I’Association socio-culturelle et le PSle Actions Jeunesse et les étudiants ingénieurs du
CESI : démonstration de trial, installation de deux home trainers du Comité Régional pour un fil rouge cycliste , tournois de handball en fauteuil roulant, et
Gabin en monocycle

07/01/2012 : show trial a Blenod les Pont-A-Mousson lors de la remise des récompenses aux meilleurs sportifs

12/08/2012 : invitation des clubs pour partager avec nous la course élites H aux J.O. de LONDRES a la Maison du Vélo a Nancy

01/09/2012 : FETE DES VENDANGES au Parc Madame de Graffigny a VILLERS avec tenue d’un stand et démonstration trial et parcours de maniabilité
01/09/2012 : démonstration de trial au magasin de Cycles Culture Vélo a Heillecourt

02/09/2012 : manifestation organisée par le Conseil de Proximité de Laxou Village, Flore 54 et I'ONF pour sensibiliser le grand public avec objectif de
protéger la biodiversité : Didier et Marie encadraient une randonnée vtt PROMENONS NOUS DANS LES BOIS

01/10/2011 : LES ASSOCIATIONS A LA PEPINIERE —manifestation organisée par la ville de Nancy : tenue d’un garden et démonstration trial

2012 : réunions semestrielles de concertations a la Maison des Sports pour travailler avec le CROS sur les SPORTS DE NATURE EN LORRAINE, en respectant
les regles de protection de la faune et la flore - confection plaquette sur les clubs vtt.

01/02/2012 : attribution du label EXCELLENCE pour notre école de vélo par la FFC, développement activités dames et jeunes.

11/03/2012 : organisation par le MOTO CLUB STANISLAS d’une manche de championnat de Ligue moto trial, démonstration en concomitance de VTT TRIAL
25/05/2012 : FETE DU SPORT DES ECOLES a Villers pilote par le service sports-jeunesse-éducation-parcours de maniabilité pour faire découvrir le vt aux
éleves de CM1-CM2 (150)

24/06/2012 : démonstrations de Guillaume Muller, Pierrick Huet lors d’une féte organisée a Tomblaine pour le Tour de France

21/05/2012 : présence de Mado a I’Assemblée Générale de Profession Sport 54 au Grand Sauvoy a Maxéville

02/06/2012 : LA FETEDU VELO dans le Grand Nancy, accompagnement des cyclistes au départ de Vandoeuvre/Villers pour la place Stanislas ol se
retrouvaient un millier de cyclistes

24/06/2012 : quelques représentants sur la photo de famille des Lorrains fiers de I'étre sur la Place Stanislas a Nancy

06/06/2012 : 7*™ Olympiades a Gentilly —participation de 2 300 collégiens- récompenses : démonstration de trial par Guillaume Cochener

06/07/2012 : course de route organisée a I'occasion du passage du Tour de France a Metz par la P’tite Boucle Nesquik avec prét vélo de route, et tout
I'équipement : Oscar Houpert 3°™, Nathan Boterel 5éme
07/07/2012 : Opération Casques LCL lors de F'arrivée du Tour de France a Tomblaine — Pol Chenouf - Nathan Boterel - Léo Bouys -Geoffroy Fleisch- Théo
Guiot- Thomas Grange- Maxel Lacote- Rémy Robert — Emma Simon recevront un casque des mains de Jean Christophe Peraud

20/07/2012 : Théo Guiot champion de la Prévention Routiére, finale a Lunéville

24/07/2012 : vérification par Bernard Monvoisin, coordonnateur régional des sites VTT-FFC —acccompagné de Benoit et Mado du parcours n° 27 noir au
départ de Raon-aux-Bois

31/07/2012 : contréle du parcours noir n°2 au départ de Raon I'Etape- via la Pierre d’Appel — rando recommandée

31/07/2012 : accompagnement d’une journée découverte vtt par JB Labonne pour des jeunes de la Maison du Temps Libre de Heillecourt



08/09/2012 : FAITES DU SPORT a ST SEB : manifestation organisée par I'OMS, démonstration de trial au Centre commercial a Nancy 08/09/2012 : Forum des
activités associatives Heillecourtoises a la Maison du Temps Libre a Heillecourt — tenue d’un stand par J.P. Jacquot

08/09/2012 : opération baptisée A LA DECOUVERTE DES SPORTS CYCLISTES sous I'égide de la FFC, au stade de Villers, pour faire découvrir aux jeunes et a
leurs parents le vtt , atelier de maniabilité au stade, encadrement sur des circuits appropriés, conseils sur le matériel, etc..

23/09/2012 : Championnats du Monde de Duathlon a Nancy — 2 triathlétes du club participaient a I’organisation avec Raphaél Vannier

30/09/2012 : Ouverture courses a pied des FOULEES DE L’EMBANIE a Heillecourt par Morgane Bedard, Hugo Bedard, Pierrick Huet a vtt

DIVERS

22/10/2011 : sortie de nuit marche 12km et vtt 30 km : 80 aventuriers pour un diner aux chandelles dans un chalet de blcheron a Viterne

05/02/2012 : sortie SKI DE FOND au Lispach dans les Vosges- encadrement Benoit et Mado en ski de fond, et Marie et Didier en skating.

04/03/2012 : sortie RAQUETTES au Hohneck (Vosges) concoctée par la petite Agence IRWEGO de Rémy ABSALON et Gwenn FOUCHE.

28/04/2012 : Raid de I'U par I'UFR STAPES—organisation sport universitaire au Pdle Sport Nature de Celle-sur-Plaine — 31,5 km de vtt pour 950 m dénivelé
positif, 2,5km de canoé sur lac, 6 km de course d’orientation pour 400 m dénivelé positif. Benjamin Labonne

Week-end 17-18-19-20/05/2012 : séjour vit en étoile dans la vallée de la Loue a Ornans dans le Doubs pour 15 randonneurs

COURSES d’ORIENTATION a pied
01/05/2012 : Championnats départementaux 54 a la Pépiniére a Nancy en soirée. Louis, Lison, Arthur Liardet, Valentin Malbos, Julian Seyer a pied, ont
claqué les chronos.

COURSES A PIED

09/10/2011 : Les Foulées de Cyrano a Sannois (95) famille Labonne :JB 55°™ en V2, Fabienne 229°™ et Benjamin 59°™ espoir

09/10/2011/ 20 km de Paris : Nicolas Jacquot 338°™ sur 20 805 et Julie 12 957°™

16/10/2011 : quelques coureurs sur le TRAIL des LUMIERES 39km au départ Fac des Sports direction forét de Haye-Nicolas Jacquot bien placé sur le 39 km-
sur le 20 km : 56 Christophe Paillotin, 126 Philippe Costes. Equipage mixte Boris Brochin/Petitjean 82°me,

04/12/2011 : Trail a Chantraine 2°™ place au scratch et victoire en espoir

04/09/2012 : LA CALDONACIENNE — Jean-Bernard Labonne 62°™ en V2, Francois Loevenbruck 3*™ en V2

30/09/2012 : LES FOULEES DE L'EMBANIE & Heillecourt - benjamins : Arthur Liardet 4°™, Jules Dreano 10°™, Fabienne Labonne 9km

07/10/2012 : Semi-marathon du Grand Nancy + COURIR EN ROSE contre le cancer du sein a NANCY : épreuve 100% féminine

LES RAIDS SUR PLUSIEURS JOURS

Du 17 au 19 mai 2012 : séjour en étoile dans le Doubs a Ornan : 15 vététistes pour 149 km et 3 012 m dénivelé positif

Du 16 au 23 juin 2012 : raid de 6 jours autour du lac de Serre-Pongon avec une voiture d’assistance, étapes de gite en gite pour 14 vététistes pour 245 km et
8 460 m dénivelé positif

Du 18 au 205 aot 2012 : Le tour du lac de Serre-Pongon pour 13 vététistes et 2 accompagnants pour une semaine soit 268km et 9 060 m +

FORMATION

Continuation de I'école de vélo ouverte en 2009 pour les enfants a partir de 6 ans

Encadrement toute I'année de Frangois CHERY, éducateur sportif, titulaire du BEESAC, Madeleine GASPARETTI, Benoit GASPARETTI, Rémi HAMMAECHER,
Jean-Bernard LABONNE, Bernard MONVOISIN BF1

Suivi du plan d’entrainement de certains jeunes par Thierry BEASAIN, énseignant Creps (BE Cyclisme), et Laura Ledoux titulaire du BF 3

PRESENTATION d’une EQUIPE « France » avec les cadets : Guillaume COCHENER, Grégoire JACOB, Rayan MIDOUCHE, les juniors : Hugo POIREL, Espoir :
Simon HUGOT —

Du 02 au 04/09/2011 : stage TRIAL en Franche Comté avec comme instructeur Morgan REMY, un des meilleurs trialistes du moment, sur le site du Bike Trial
Franc Comtois a la Tour de Scay. Encadrement Benoit et Mado Gasparetti, accompagnement Anne et Xavier Liardet.

22/10/2011 : Séminaire des Educateurs : Benoit et Mado GASPARETTI, par Cyril Granier CTS : la planification annuelle chez les routiers cadets, constat et
perspectives, Anthony Perrin Psychologue du sport, la construction d’un objectif d’un point de vue mental : quel travail a mettre en place. Gérard Brocks :
CTN : la poly activité en cyclisme dans I'atteinte d’objectifs ; Franck Durivaux CTN piste juniors sprints

(INSEP) la place de la préparation physique en piste dans la préparation d’un objectif. Johann Pelleter et kiné, intervenant Equipe de France de Motocross,
et vtt xco : les méthodes de récupération post objectif. Loic Arbez, créateur et entraineur société « Optimum Training System» : la mise en place d’une
programmation nutritionnelle avant objectif.

24 au 26/10/2011 : stage formation 34 jeunes — 24/10 BMX et modules a Ludres, 25/10 TRIAL et ROUTE a Villers, 26/10 : Descente a Faulx

03/12/2011 : initiation et formation course d’orientation vtt avec Nelly Deville et le Scapa- secteur Rue Brilée.

10/01/2012 : Séance d’étirements par Antoine DIDIERJEAN, kiné. Etirements actifs, passifs, quels muscles a étirer

Du 20au 22 février 2012 : organisation stage hivernal comités 54 et 55 organisé en hébergement complet a la base de plein air de St Mihiel (55) avec
I'inscription de 42 jeunes dont 20 du Vtt Fun Club . Au programme : trial et descente.

24/03/2012 : formation course d’orientation avec le Scapa- secteur Maison Forestiére Chavigny en forét de Haye

03/04/2012 : conférence sur la psychologie du sport et préparation mentale par Pascale Sterdyniak, psychologue clinicienne et intervenante en psychologie
du sport, athete du cos Villers et spécialiste de la course d’endurance a tout d’abord détaillé I'influence du mental, du stress et des émotions sur la pratique
sportive. Elle a ensuite évoqué les différents outils de préparation mentale qui permettent a I'athléte d’évoluer au plus prés de sa zone optimale de
performance. Le public a également découvert comment la préparation mentale peut accélérer la récupération apres blessure, améliorer la cohésion de
groupe et la relation entraineur-athlete.Mado

11/04/2012 : encadrement Mado et Bernard d’une journée découverte vtt avec prét des vélos pour 20 jeunes du Péle Actions Jeunesse et du club
d’athlétisme a la Bresse (Vosges)

12 et 13/04/2012 : stage 20 jeunes du club a Paques — Trial au Zénith 1j et descente a Faulx 1j—

19 et 20/04/2012 : stage organisé par la Maison du Temps Libre, maniabilité, piste de BMX a Ludres, et rando a Villers. Mado et JB



16 au 18/04/2012 : stage de préselection TFJV -32 jeunes au Haut du Tot (Vosges), au programme : C.0., DH et TRIAL. Benoit tuteur de Richard Pierson
pour BF1

05/05/2012 : formation course d’orientation VTT avec le Scapa au carrefour de la Haute Borne a Villers avec des invités de la Voge

30/05/2012 : formation Trial au Zénith, une quinzaine de stagiaires

29/06/2012 : formation trial sur le plateau de Pont-Saint-Vincent

25 et 26/08/2012 : formation trial a la Tour de Scay avec Morgan Remy titulaire BF3 spécialités BMX, TRIAL et DH et le club de Verjoulot

01/09/2012 : initiation et formation course d’orientation VTT avec le Scapa en forét de Clairlieu a Villers

RECOMPENSES

16/11/2011 : Hugo BEDARD et Pierrick HUET récompensés a HEILLECOURT

18/11/2011 : Prix du Jeune bénévole remis par le Préfet a Lim HUA-BEAUSERT et Claire-Lise VAUTRIN

18/11/2011 : A I'honneur pour Les Meilleurs Sportifs villarois : Juliette TROMBINI, Arthur LIARDET, Guillaume COCHENER, et en ce qui concerne les
dirigeants : Jean-Bernard LABONNE et Madeleine GASPARETTI

01/03/2012 : récompenses des meilleurs sportifs a I'OMS NANCY : médaille de bronze pour Guillaume MULLER et Bertrand TROMBINI, récompense
également pour Pierre CURIEN et Guillaume MULLER pour leur place en Championnat de France Universitaire vtt.

14/07/2012 : MEDAILLE de BRONZE de la Jeunesse et des Sports a Benoit Gasparetti, a Madeleine Gasparetti

ENTRAINEMENTS :

Le SAMEDI 14 H au départ du stade Roger Bambuck a VILLERS-les-NANCY — constitution de groupes par niveaux :

. entrainement compétition adultes avec Dominique Tisserant, groupe fort avec Didier Cesar, groupe loisirs et féminines avec Jean-Paul Jacquot ou Bernard
Monvoisin, un groupe cadets/juniors avec Benoit

. plusieurs groupes pour les plus jeunes avec Frangois Chery, instructeur, Madeleine Gasparetti, Jean-Bernard Labonne, Rémi Hammaecher

Le MERCREDI 14 H au départ du stade : groupes avec Benoit pour entralnement compétition, et Mado pour les féminines

Le DIMANCHE 9 H au départ du stade : entrainement compétition avec Bertrand Trombini

SALLE DE RENFORCEMENT MUSCULAIRE au stade de VILLERS : accés gratuit aux adhérents du club le MARDI 18 H 30 a 20 H- encadrement Didier et Marie
Cesar

RANDONNEES CHAQUE DIMANCHE MATIN : rendez-vous a 9 H — spécialiste Michel Wrobel
1)  Stade VILLERS + JOURS FERIES
2)  Sapiniére LAXOU face aux tennis
3)  Maison du Temps Libre a HEILLECOURT
4)  Plateau de MALZEVILLE (prés de I'antenne, en face du restaurant)
+ 1 départ de BAYON avec Philippe Pauchard, selon calendrier

DIPLOMES : Jean-Bernard LABONNE BF2 en 09/2012 —
Rappel : Frangois Chery, Beesac, BF1 et Commissaires C Ecole de vélo : Benoit Gasparetti, Madeleine Gasparetti, Bernard Monvoisin —

eme

Commissaires de course Régionaux : Xavier Liardet — Steve Simonet — Corinne Bedard : Licence Staps, BE d’Etat 2™ degré éducateur athlétisme

Achats : frigo pour les manifestations, ordinateur.

PROJET 2013

Présentation d’un TEAM DN3 composé de jeunes compétiteurs : cadets/juniors/espoirs pour une participation sur les Coupes de France et Championnat de
France

Création d’une équipe « compétitions XC » cadets/juniors/espoirs suivie par un éducateur sportif particulierement dédié

Création d’une équipe « compétitions » benjamins/minimes

Raid dans le Morvan les 18-19-20 mai

Stages jeunes aux vacances scolaires 29-30-31 octobre 2012 — et 07 et 08/03/2013 — organisation club

Stage comités 54/55 avec participation de nos jeunes pilotes en hébergement complet 3 j a St Mihiel (55) les 04-05-06 mars 2013

Initiation et formation course d’orientation avec le Scapa (Fédération frangaise de Course d’Orientation) Maurice Aubry, Nelly Deville

Entrainements spécifiques trial au Zénith, avec nouveau stage avec Morgan Remy a la Tour de Scay pour les compétiteurs

Formation descente avec Rémy Absalon, Gwen Fouché pour les compétiteurs

Pass’Portes du soleil fin juin 2013, avec organisation pour emmener des cadets

ORGANISATION DE LA PREMIERE MANCHE de COUPE DE LORRAINE VTT X COUNTRY le 17/03/2013, avec une course spéciale féminine FUN TOUCH LADY —
en partenariat avec la municipalité de Villers-les-Nancy et étudiants de 'UFR STAPS

ORGANISATION DE LA FUN RANDO le 15 Septembre 2013

ORGANISATION du TRJV : TROPHEE REGIONAL DES JEUNES VETETISTES sur deux jours comportant 4 épreuves : trial et short-track sur le site du Zénith a
Maxéville, et descente + C.0. a Faulx les 01 et 02/06/20013

RAID d’une semaine du 15 au 22 juin et du 24 au 31 ao(t 2013 préparé et orchestré par Benoit GASPARETTI

Participation au ROC d’AZUR : une semaine a SAINT RAPHAEL avec organisation pour emmener des cadets/juniors

Nous renouvelons notre souhait de voir s’instaurer une vraie section « enduro »

Achat de quelques petits vélos de trial réservés aux jeunes qui font les compétitions et les démonstrations publiques et quelques vélos cross-country
petite taille pour I’école de vélo

LES SPONSORS et PARTENAIRES



Partenaires principaux :

AVANCE Communication -Paysagiste PAUCHARD représenté par Philippe PAUCHARD- Salle de sports WELL ET FIT — SETIA représentée par Philippe PERRIN —
Collectivités partenaires :

Assistance de la Ville de VILLERS-les-NANCY, OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS de NANCY, COMITE 54 de CYCLISME, CONSEIL GENERAL, CENTRE NATIONAL
POUR LE DEVELOPPEMENT DU SPORT- direction départementale de la Cohésion sociale de Meurthe-et-Moselle, service jeunesse, éducation populaire et
sport. UFR STAPS — CREPS -

Partenaires animation : FRANCE BLEUE

Partenaires techniques et ravitaillements : SHEMSY, BOUTICLYCLE Essey, CULTURE VELO Heillecourt, supermarché MATCH Villers —

Top Sponsors : Assurances GAN : Jean-Frangois BRONNER, Optique POTIER, Peinture BRETON représentée par David SIMEANT, Ciment VICAT

Remise 10 % aux membres du club chez les vélocistes : CULTURE VELO a Heillecourt, VELOLAND Frouard, YODA BIKE, Patrick NAUDIN, BOUTICYCLE Essey.
Nous accueillerons avec plaisir de nouveaux partenaires.

LE BUREAU

Président : Benoit GASPARETTI, et responsable des raids, sorties tél. 06 81 29 36 88

Secrétaire : Madeleine GASPARETTI, encadrement féminines et responsable de I'école de vélo : tél. 03 83 41 04 53
Trésoriére : Marie CESAR, et chargée des tenues du club : tél. 06 78 02 31 16

Responsable compétitions X COUNTRY : Didier CESAR tél. 06 78 02 31 16

Responsable randonnées : Michel WROBEL tél. 06 78 20 98 46

Entraineur : Frangois CHERY, encadrement des jeunes : tél. 06 10 59 40 53

Team Manager : Bernard MONVOISIN tél. 06 08 83 20 31 — également responsable des sites lorrains FFC
Poste dédié aux jeunes : Xavier LIARDET tél. 06 60 40 47 83



