
 

PREPARATION 
A LA DESCENTE 

FAULX 
 

Afin de préparer le mieux pos-
sible à la prochaine DH de RE-
MIREMONT samedi 25 avril 
2009 quelques jeunes recrues, 
qui avaient fait leurs premières 
armes en course sur notre Coupe 
de Lorraine début avril, nous 
avons organisé une petite séance 
de formation descente sur la piste 
de Faulx ce mercredi 23 avril. 
 

Arrivés à Faulx, revêtir la panoplie 
de protections complètes, monter 
dans le véhicule avec les vélos, voilà 
déjà toute la mise en scène qui met le 
pilote en condition. Un peu de pres-
sion, beaucoup de détermination, un 
zeste d’inconscience, et on se sent 
quelque peu invincible. 

Découverte de l’intégralité du parcours 
pour Lison et son frère Arthur avec Ma-
do , Guillaume et Dylan avaient déjà re-
péré lors du stage de février et descen-
dent avec Romain Lopez, que nous re-
mercions ainsi qu’Antoine, pour leur 
encadrement et leurs prouesses. Be-
noit fera taxi boy. Pas mal d’ama-
teurs sur la piste, mais eux sont 
obligés de remonter à la force de 
leurs mollets. Quelques jeunes de 
Bouxières avec leur éducateur 
admireront notre petite troupe, 
les vélos et la façon de faire. 
Mademoiselle Lison déguisé 
en Tom Raider (ou Angelina 
Jolie) a épaté la galerie, non 
mais,  
Un petit goûter pour clôturer l’inaugu-
ration de la piste pour les deux petiots et re-

tour à la maison , mais il a fallu être ferme, les gamins vou-
laient se refaire encore une petite descente.              Mado. 
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